
1. Пояснительная записка 

Рабочая программа предмета «Основы религиозных культур народов России» обязательной 

предметной области "Основы духовно – нравственной культуры народов России" для 

основного общего образования разработана на основе нормативных документов: 

1. Об образовании в Российской Федерации : Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ.  

2. Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях»: постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, г. Москва ; зарегистрировано в 

Минюсте РФ 3 марта 2011 г. 

3. Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных к 

использованию при   реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных  программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования: приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31 марта  2014 г. № 253, г. Москва.  

4. Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения : 

письмо департамента общего образования Министерства образования науки 

Российской Федерации от 01 ноября 2011 г. № 03-776.  

5. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования : приказ Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897.  

6. Основная образовательная программа основного общего образования МКОУ  

Баганской СОШ №2 с учетом 

- информационно-методических материалов: 

      7.     К.А. Кочегаров. Программа курса «Основы религиозных культур народов России».  

              5 класс. – М.: ООО «Русское слово - учебник», 2012. 

 

Основными целями  учебного предмета, курса «Основы религиозных культуры 

народов России» в 5 классе остаются следующие: 

· совершенствование способности к восприятию накопленной разными народами 

духовно-нравственной культуры; осознание того, что человеческое общество и 

конкретный индивид может благополучно существовать и развиваться, если 

стремится к нравственному самосовершенствованию, проявляет готовность к 

духовному саморазвитию; 

· углубление и расширение представлений о том, что общечеловеческие ценности 

родились, хранятся и передаются от поколения к поколению через этнические, 

культурные, семейные традиции, общенациональные и межнациональные 

отношения, религиозные верования; 

· осознание того, что духовно-нравственная культура современного человека 

является прямым наследником всей жизни и деятельности предков, она берет свои 

истоки в повседневной жизни, в народном эпосе, фольклорных праздниках, 

религиозных обрядах и др.; 

· становление внутренних установок личности, ценностных ориентаций, убеждения 

в том, что отношение к члену общества определяется не его принадлежностью к 

определенному этносу, не его религиозными убеждениями, а нравственным 

характером поведения и деятельности, чувством любви к своей родине, уважения к 

народам, населяющим ее, их культуре и традициям. 



В процессе изучения данного курса должно быть углублено осознание 

учащимися идеи, что общечеловеческие ценности (добро, справедливость, 

милосердие, честность и др.) являются продуктом развития двух социальных сфер: 

традиционной культуры каждого народа и различных религиозных культур, что 

духовность человека есть преобладание в нем нравственных, интеллектуальных 

интересов над материальными, независимо от того, из какой социальной сферы 

(традиций, обычаев, веры) они были заимствованы и какому народу изначально 

принадлежат.  

2. Общая характеристика учебного предмета, курса «Основы 

религиозных культур народов России» 

Курс «Основы религиозных культур» является одним из модулей в рамках предметной 

области «Основы духовно-нравственной культуры народов России». Концепция 

духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, являющаяся 

методологической основой разработки и реализации Федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования, определяет систему базовых 

национальных ценностей, к которым относятся религиозные традиции многонационального 

народа Российской Федерации. Носителями базовых национальных ценностей, согласно 

концепции, являются традиционные российские религиозные объединения (христианские, 

прежде 

всего в форме русского православия; исламские; иудаистские; буддистские). Концепция 

отмечает большую роль христианских (и прежде всего православных) ценностей в 

формировании и развитии национального воспитательного идеала, который, например, «в 

средневековой Руси был… представлен для православных христиан прежде всего в образе 

Иисуса Христа». При этом современный воспитательный идеал определяется в том числе и 

исходя из необходимости сохранения преемственности по отношению к национальным 

воспитательным идеалам прошлых исторических эпох. А духовно-нравственное развитие 

гражданина России должно осуществляться в процессе восприятия и принятия «культуры 

своего народа, компонентом которой является система ценностей, соответствующая 

традиционной российской религии». Из этого вытекает очевидная необходимость 

знакомства учащихся с историей и нравственной традицией российских религий в ходе 

курса «Основы религиозных культур народов России». Курс выступает в качестве 

связующего звена всего учебно-воспитательного процесса, обобщая знания о религиозных 

культурах России, полученные в начальной школе. В курсе четко проводится мысль о 

необходимости уважения к собственной культуре и традициям, необходимости понять и 

принять морально-нравственные ценности, веками составлявшие духовную основу 

российской цивилизации. Подобный подход способствует формированию таких личностных 

универсальных учебных действий, как основы гражданской идентичности, основы 

социальных компетенций (включая ценностно-смысловые установки и моральные нормы, 

опыт социальных и межличностных отношений, правосознание), а также реализации 

соответствующих личностных результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования. Содержание курса соответствует возрастным особенностям 

учащихся. Объемы учебного материала не превышают максимальное количество часов, 

выделенное на изучение курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 

5 классе. Содержание курса предусматривает актуализацию межпредметных связей с такими 

предметами, как история, обществознание и литература. 

 Содержание курса «Основы религиозных культур народов России» имеет воспитывающий 

характер, способствует духовно-нравственному развитию учащихся, содействует 



формированию чувства патриотизма, любви и уважения к Отечеству, родному краю, 

духовным истокам российской цивилизации. 

Материал курса носит поликультурный характер, отражает многообразие и единство 

современного мира, культур народов мира и России. 

 

3. Описание места учебного предмета, курса «Основы религиозных культур» в 

учебном плане ОУ.  

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования на 

предметную область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» в 5 классе отводится 17 часо: вводный урок, 15 тем, итоговое повторение.  

 

4. Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного 

предмета, курса «Основы религиозных культур» 

К результатам освоения программы курса следует отнести: 

 

 Личностные  

Б воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к Отечеству, прошлому и 

настоящему многонационального народа России; знание культуры своего народа, своего края, основ 

культурного наследия народов России и человечества; усвоение гуманистических, демократических и 

традиционных ценностей многонационального российского общества; воспитание чувства 

ответственности и долга перед Родиной; 

осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности семейной жизни, 

уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного 

отношения к собственным поступкам; 

формирование целостного мировоззрения, учитывающего духовное многообразие современного мира; 

формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к другому человеку, его 

мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, 

ценностям народов России и народов мира. 

 

П Выпускник получит возможность для формирования: 

 

внутренней позиции обучающегося на уровне положительного отношения к образовательному 

учреждению, понимания необходимости учения, выраженного в преобладании учебно-познавательных 

мотивов и предпочтении социального способа оценки знаний; 

выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации учения; 

устойчивого учебно-познавательного интереса к новым общим способам решения задач; 

адекватного понимания причин успешности и не успешности учебной деятельности; 

• положительной адекватной дифференцированной самооценки на основе критерия успешности 

реализации социальной роли «хорошего ученика»; 

• компетентности в реализации основ гражданской идентичности в поступках и деятельности; 

• морального сознания на конвенциональном уровне, способности к решению моральных дилемм на 

основе учѐта позиций партнѐров в общении, ориентации на их мотивы и чувства, устойчивое следование 

в поведении моральным нормам и этическим требованиям; 

• установки на здоровый образ жизни и реализации еѐ в реальном поведении и поступках; 

• осознанных устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на искусство как значимую сферу 

человеческой жизни; осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, выражающихся 

в поступках, направленных на помощь другим и обеспечение их благополучия. 

 

 

 

Требование к метапредметным результатам:  



 умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать 

для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности, развивать мотивы и 

интересы своей познавательной деятельности; 

 умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения 

учебных и познавательных задач; 

 умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения; 

 владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 

осознанного выбора в учебной и 

 познавательной деятельности; 

 умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее 

решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учета интересов; 

формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение; 

 умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования 

и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, 

монологической контекстной речью 

 Коммуникативные 

Б Уметь выражать свои мысли, договариваться, вести дискуссию. Уметь слушать и слышать партнера. Уважать в 

общение сотрудничества партнера и самого себя. Согласованно выполнять совместную деятельность. Владеть 

красивой, грамотной речью, уметь отвечать на поставленные по теме выступления вопросы, аргументировать и 

отстаивать свою точку зрения. 

 

• адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных 

коммуникативных задач, строить монологическое высказывание (в том числе сопровождая его аудиовизуальной 

поддержкой), владеть диалогической формой коммуникации, используя в том числе средства и инструменты 

ИКТ и дистанционного общения; 

• допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе не совпадающих с его 

собственной, и ориентироваться на позицию партнѐра в общении и взаимодействии; 

• учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве; 

• формулировать собственное мнение и позицию; 

• договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации 

столкновения интересов; 

• строить понятные для партнѐра высказывания, учитывающие, что партнѐр знает и видит, а что нет; 

• задавать вопросы; 

• контролировать действия партнѐра; 

• использовать речь для регуляции своего действия; 

• адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных задач, строить 

монологическое высказывание, владеть диалогической формой речи. 

 

П  учитывать и координировать в сотрудничестве позиции других людей, отличные от собственной; 

  учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную позицию; 

 * понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 

  аргументировать свою позицию и координировать еѐ с позициями партнѐров в сотрудничестве при 

выработке общего решения в совместной деятельности; 

  продуктивно содействовать разрешению конфликтов на основе учѐта интересов и позиций всех участников; 

  с учѐтом целей коммуникации достаточно точно, последовательно и полно передавать партнѐру 

необходимую информацию как ориентир для построения действия; 

 задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнѐром; 

  осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую взаимопомощь; 

 адекватно использовать речевые средства для эффективного решения разнообразных коммуникативных 

задач, планирования и регуляции своей деятельности. Сотрудничать в совместном решении проблемы. 



 

 умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных заданий; 

овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, 

осознанного построения речевых высказываний в соответствии с задачами 

коммуникации; 

 овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 

классификации, установления аналогий и причинно- следственных связей, построения 

рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

 готовность слушать собеседника, вести диалог, признавать возможность существования 

различных точек зрения и права каждого иметь свою собственную; излагать своѐ мнение 

и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

 определение общей цели и путей еѐ достижения, умение договариваться о 

распределении ролей в совместной деятельности; адекватно оценивать собственное 

поведение. 

 

 Регулятивные  

Б  Работать по предложенному учителем плану. Понимать и проявлять свои чувства посредством слов. 

Понимать значение добра и зла. Принимать и сохранять учебную задачу. Учитывать выделенные 

учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем. Планировать 

свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями еѐ реализации, в том числе во 

внутреннем плане. Учитывать установленные правила в планировании и контроле способа решения  

осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату. Оценивать правильность выполнения 

действия на уровне адекватной ретроспективной оценки соответствия результатов требованиям данной 

задачи. Адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других 

людей. Различать способ и результат действия. Вносить необходимые коррективы в действие после его 

завершения на основе его оценки и учѐта характера сделанных ошибок, использовать предложения и 

оценки для создания нового, более совершенного результата, 

П Выпускник получит возможность для формирования: 

в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи; 

проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве; 

преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале; 

осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и по способу действия, актуаль-

ный контроль на уровне произвольного внимания; 

самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые 

коррективы в исполнение как по ходу его реализации, так и в конце действия. Получат возможность 

научится оценивать нравственные нормы на примерах из жизни. 

 

 

 Познавательные  

Б  Поиск и отбор необходимой информации по темам. Построение логической цепи рассуждений. Искать нужную 

информацию,  систематизировать еѐ, сделать выводы из проведѐнного исследования, разработать творческий 

проект 

П  Выпускник получит возможность для формирования: 

 анализировать жизненные ситуации; 

 выбирать нравственные формы поведения; 

  осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и Интернета; 

 записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью инструментов ИКТ; 

 создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач; 

  осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

 осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных 

уметь вести диалог, искать решения, оказывать поддержку друг другу. Оформлять свои мысли в устной и 

письменной речи. Участвовать  в диспутах и  слушать собеседника.  

 

 



условий; 

  осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая и восполняя 

недостающие компоненты; 

  осуществлять сравнение, классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии для указанных 

логических операций; 

  строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей; 

 

 

Требования к предметным результатам: 

 знание, понимание и принятие личностью ценностей: Отечество, семья, религия – как 

основы религиозно – культурной традиции многонационального народа России; 

 знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их 

значение в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 

 понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и общества; 

 формирование первоначальных представлений  о традиционных религиях, их роли в 

культуре, истории и современности России; 

 формирование первоначального представления о религиозной культуре и их роли в 

истории и современности России; 

 осознание ценности нравственности и духовности в человеческой жизни. 

 

5. Содержание учебного предмета, курса «Основы религиозных культур» 

 Введение (1 ч) 

Повторение пройденного в 4 классе. Традиционные религии России – неиссякаемый 

источник духовного богатства для каждого россиянина. 

 Тема 1. Православие в Древней Руси (1 ч) 

Крещение Руси и дохристианские традиции русского народа. Киев – центр православия в 

Древней Руси. Значение Киева для православных России. Русское монашество. Митрополит 

Иларион. Антоний и Феодосий Печерские. Киево-Печерская лавра. Владимир Мономах – 

православный христианин. «Поучение» Мономаха и его христианский нравственный идеал. 

 Тема 2. Православие в Московской Руси (1 ч) 

 Предметные 

Б знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях народов 

России, готовность на их основе к сознательному самоограничению в поступках, поведении, расточительном 

потребительстве; 

формирование представлений об основах культуры традиционных религий, их роли в развитии культуры и 

истории России и человечества, в становлении гражданского общества и российской государственности; 

понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, семьи и общества; 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в 

становлении российской государственности. 

П  развитие чувства прекрасного в процессе знакомства с памятниками религиозной культуры;  

 знание достопамятных событий отечественной истории, имѐн и подвигов величайших просветителей, 

государственных деятелей, героев и святых людей России; 

 умение видеть в памятниках письменности и произведениях русской классической литературы 

славянизмы, их необычные формы и понимать их смысл;  

 умение соотносить  

 приобщение к духовно-нравственным ценностям своего народа;  

 усвоение нравственных норм и правил поведения в ходе знакомства с богатейшей православной 

культурой России, имеющей особое значение в истории России, становлении еѐ духовности и 

культуры; 

 приобретение устойчивых представлений о нравственности и духовности в рамках понятий добро – 

зло, правда – ложь, свобода и ответственность, совесть и долг; 

 формирование потребности в нравственном совершенствовании. 

 



Нашествие на Русь монголов, разорение Киева и его православных святынь. Перенос 

митрополичьего престола из Киева во Владимир, а оттуда в Москву. Митрополит Петр. 

Русская Церковь и Золотая Орда. Русская Православная Церковь – оплот единства русских 

земель. Помощь Церкви московским князьям в укреплении государства и собирании 

русских земель. Митрополит Алексий и его заветы православным. Флорентийская уния. 

Установление автокефалии Русской Церкви. Иосифляне и нестяжатели. Отношение 

христианина к богатству. 

 Тема 3. Православие при царях и императорах России (1 ч) 

Учреждение в России патриаршества. Митрополит Филипп и царь Иван Грозный. 

Гражданский и христианский подвиг патриарха Гермогена. Стремление царской власти 

ограничить влияние Церкви. Царь Алексей Михайлович и патриарх Никон. Ликвидация 

патриаршества при Петре I. Ограничение церковного землевладения Екатериной II. 

Сохранение роли христианства в духовном просвещении народа. Старцы. Амвросий 

Оптинский и его заветы православным христианам. Заповедь «Не суди, да не судим 

будешь». 

 Тема 4. От Советской России до современности (1 ч) 

Революция и гонения на Церковь. Восстановление патриаршества. Святой епископ Лука и 

его духовный подвиг. Патриотизм и жертвенность Русской Церкви во имя Отечества в 

ходе Великой Отечественной войны. Патриотизм – обязательное качество православного 

христианина. Крах коммунистической системы и прекращение гонений на Церковь. Русская 

Православная Церковь в современной России, ее участие в общественной жизни и 

проповедь христианской нравственности. Русская Православная Церковь за границей и ее 

воссоединение с РПЦ. Патриарх Кирилл о важности сохранения в современном обществе 

идеалов добра и справедливости. 

 Тема 5. Православие в традициях русского народа (1 ч) 

Православие в повседневной жизни русского человека. Крещение и крестные родители. 

Именины. Обряд отпевания усопшего. Традиционные занятия населения России и христи-

анские праздники. Преображение Господне (Яблочный спас). Пословицы и поговорки 

религиозного характера. Православная вера – основа культурной и гражданской 

самоидентификации в древности. Афанасий Никитин. Верность другу и дружбе в 

православии. Милосердие в православии. Ульяна Осорьина. 

 Тема 6. Дом и семья в православии (1 ч) 

Почитание дома у православных. Красный угол и забота о нем хозяев дома. Почитание 

брака и семьи у православных. Любовь к детям и почитание родителей. Святые Петр и Фев- 

рония – образец супружеской верности и покровители семьи и брака. День памяти святых 

Петра и Февронии – Всероссийский день семьи, любви и верности. 

 Тема 7. История ислама в России (1 ч) 

Проникновение ислама в Россию. Поход войск Арабского халифата на Дербент. Появление 

ислама в Среднем Поволжье. Посольство булгарского царя Алмуша и обращение его в 

ислам. Веротерпимость в Золотой Орде. Утверждение в Орде ислама. Ислам в государствах 

– наследниках Золотой Орды: Казанском, Астраханском, Сибирском и других ханствах. 

Вхождение мусульманских народов в состав России. Терпимость русского правительства по 

отношению к исламу. Появление в России мусульманских организаций и медресе. «Союз 

мусульман». Борьба с исламом в СССР. 

 Тема 8. Ислам в современной России (1 ч) 

Мусульманские народы России. Возрождение ислама в нашей стране после 1991 года. 

Мусульманское религиозное образование. Мусульманские организации в современной 

России. Роль ислама в развитии благотворительности, пропаганде здорового образа жизни, 

сохранения межэтнического и межконфессионального мира и согласия в российском 

обществе. 

 Тема 9. Дом и семья в исламе (1 ч) 

Семья – домашняя школа мусульманина. Почитание родителей в исламе. Уважение к 

матери. Роль отца в мусульманской семье. Отношения братьев и сестер. Родовые отношения 

в мусульманских семьях. 

 Тема 10. Появление и развитие иудаизма в России (1 ч) 

Появление иудейских общин в Древней Руси. Расселение иудеев на западных землях 

Российской империи. Их отношения с властями. Религиозное образование у иудеев. 



Ограничение иудеев в правах и постепенное ослабление этих ограничений. Московская 

хоральная синагога в Москве. 

 Тема 11. Иудаизм в СССР и современной России (1 ч) 

Революция 1917 года и отмена ограничений для иудеев. Репрессии против них в СССР. 

Иудеи Советского союза и Великая Отечественная война. Трагедия холокоста. Возрождение 

иудаизма после 1991 года. Современные иудейские организации России. Роль иудейского 

духовенства в утверждении веротерпимости и взаимопонимания различных культур в 

российском обществе. 

 Тема 12. Иудаизм в культуре и традициях еврейского народа (1 ч) 

Роль иудаизма в сохранении культуры и традиций еврейского народа. Почитание семьи в 

иудаизме. Отношение иудеев к браку и семье. Любовь к детям и почитание родителей. Вза- 

имная поддержка и помощь в иудейской общине. Милосердие – основная черта иудея. 

 Тема 13. Появление и развитие буддизма в России (1 ч) 

Тибетский буддизм (школа гэлуг) – направление махаяны. Лама в тибетском буддизме. 

Далай-лама – духовный лидер буддистов Тибета. Распространение тибетского буддизма в 

России. Принятие буддизма калмыками. Хурул – буддийский храм у калмыков. 

Хошеутовский хурул – памятник воинской славы российского народа. Буддизм в Бурятии. 

Дуган – буддийский храм у бурят. Дацан – буддийский монастырь у бурят. Буддизм в Туве. 

Хурэ – буддийский храм тувинцев. Агван Доржиев – выдающийся лидер российских 

буддистов. 

 Тема 14. Буддизм в СССР и современной России (1 ч) 

Революция 1917 года и реформы российских буддистов во главе с Агваном Доржиевым. 

Гонения на буддизм в СССР. Патриотическая позиция российских буддистов в годы Вели-

кой Отечественной войны. Современные буддийские организации России. Роль российских 

буддистов в утверждении в российском обществе добросердечия, милосердия и любви к 

ближнему. 

 Тема 15. Буддизм в культуре и традициях народов России (1 ч) 

Роль буддизма в сохранении и развитии культурных традиций коренных народов России. 

Буддизм и семья. Роль лам у буддистских народов России. Белый месяц – важный празд- 

ник российских буддистов и связанные с ним обычаи и предания. Обряд сжигания 

магического конуса – сора. Праздник тысячи лампад в память о Цзонхаве – основателе 

школы гэлуг. Роль праздника в семейных и народных традициях калмыков, бурят и 

тувинцев. Цам – праздничная мистерия. 

Повторительно-обобщающий урок (1 ч) 

 

6. Тематическое планирование с определением основных видов учебной 

деятельности обучающихся 

№ 

п.п 

Тема Виды деятельности обученности 

1. Введение  Формирование историко-географического образа России; 

межконфессиональной толерантности, готовности к сотрудничеству с 

людьми иных этносов и культур. Актуализация и формализация знаний 

учащихся о социальных явлениях.  

Формулирование определений понятий «религия», «традиция», 

«традиционная религия». 

Извлечение информации из различных знаковых систем. 

Фиксация информации в различных знаковых системах. 

Познавательное чтение. 

Формирование уважения к другим народам России; 

освоение национальных ценностей, традиций, культуры; 

формулирование основных традиций развития государственности и 

общества. 

2. Православие в 

Древней Руси 

Актуализация и формализация знаний учащихся о социальных 

явлениях.  

Формулирование определений понятий «монастырь», «монахи», 

«поучение». 



Извлечение информации из различных знаковых систем. 

Фиксация информации в различных знаковых системах. 

Установление причинно-следственных связей; объяснение явлений, 

процессов, связей; владение культурной традицией своего народа. 

Познавательное чтение. 

3. Православие в 

Московской Руси 

Актуализация и формализация знаний учащихся о социальных 

явлениях.  

Формулирование определений понятий «автокефалия», «печалование», 

«нестяжатели». 

Извлечение информации из различных знаковых систем. 

Фиксация информации в различных знаковых системах. 

Установление причинно-следственных связей; объяснение явлений, 

процессов, связей; владение культурной традицией своего народа. 

Познавательное чтение. 

4. Православие при 

царях и 

императорах 

России 

Актуализация и формализация знаний учащихся о социальных 

явлениях.  

Формулирование определений понятий: «Патриарх всея Руси», 

«Синод», «старцы», «Оптинская пустынь», «Саровская пустынь». 

Извлечение информации из различных знаковых систем. 

Фиксация информации в различных знаковых системах. 

Установление причинно-следственных связей; объяснение явлений, 

процессов, связей; владение культурной традицией своего народа. 

Познавательное чтение. 

Ролевая игра «Паломничество в Саровскую пустынь» 

5. От Советской 

России до 

современности 

Актуализация и формализация знаний учащихся о социальных 

явлениях.  

Формулирование определений понятий: «Гонения на Церковь», 

«Русская Православная Церковь Заграницей», «Акт о каноническом 

общении». Извлечение информации из различных знаковых систем. 

Фиксация информации в различных знаковых системах. 

Установление причинно-следственных связей; объяснение явлений, 

процессов, связей; владение культурной традицией своего народа. 

Познавательное чтение. 

Просмотр с обсуждением фрагментов фильма В.Хотиненко «Поп». 

 

6. Православие в 

традициях русского 

народа 

Актуализация и формализация знаний учащихся о социальных 

явлениях.  

Формулирование определений понятий: «крестные родители», 

«восприемники», «именины», «отпевание», «Яблочный Спас». 

Ролевая игра «Крестные». 

Моделирование ситуаций, требующих адекватного поведения (на 

крестинах, на именинах, на отпевании) 

7. Дом и семья в 

православии 

Актуализация и формализация знаний учащихся о социальных 

явлениях.  

Формулирование определений понятий: «Красный угол», «Домострой», 

«мясоед», «Всероссийский день семьи, любви и верности» 

Моделирование ситуаций, требующих адекватного поведения (в доме 

православного христианина, на празднике семьи, любви и верности). 

Подготовка сценария праздника семьи, любви и верности в классе 

(школе) и его реализация. 

8. История ислама в 

России 

Формирование историко-географического образа России; 

межконфессиональной толерантности, готовности к сотрудничеству с 

людьми иных этносов и культур. Актуализация и формализация знаний 

учащихся о социальных явлениях.  

Формулирование определений понятий: «Арабский халифат», 

«Волжская Булгария», «Золотая Орда», «татарские государства», 

«верховный сеид», «новокрещенские комиссии», «терпимая религия», 



«медресе». Извлечение информации из различных знаковых систем. 

Фиксация информации в различных знаковых системах. 

Установление причинно-следственных связей; объяснение явлений, 

процессов, связей; владение культурной традицией своего народа. 

Познавательное чтение. 

9. Ислам в 

современной 

России 

Актуализация и формализация знаний учащихся о социальных 

явлениях.  

Формулирование определений понятий: «Имам», «Центральное 

Духовное управление мусульман», «Совет муфтиев», 

«Координационный центр мусульман Северного Кавказа». Извлечение 

информации из различных знаковых систем. 

Фиксация информации в различных знаковых системах. 

Установление причинно-следственных связей; объяснение явлений, 

процессов, связей; владение культурной традицией своего народа. 

Познавательное чтение. 

Просмотр и обсуждение фрагментов фильма В.Хотиненко 

«Мусульманин» 

10. Дом и семья в 

исламе 

Актуализация и формализация знаний учащихся о социальных 

явлениях.  

Формулирование определений понятий: «мусульманская семья», «честь 

рода». Извлечение информации из различных знаковых систем. 

Фиксация информации в различных знаковых системах. 

Установление причинно-следственных связей; объяснение явлений, 

процессов, связей; владение культурной традицией своего народа. 

Познавательное чтение. Моделирование ситуаций, требующих 

адекватного поведения (в гостях у мусульманской семьи). 

11. Появление и 

развитие иудаизма 

в России 

Формирование историко-географического образа России; 

межконфессиональной толерантности, готовности к сотрудничеству с 

людьми иных этносов и культур. Актуализация и формализация знаний 

учащихся о социальных явлениях.  

Формулирование определений понятий: «кагал», «хедер», «иешива», 

«синагога» Извлечение информации из различных знаковых систем. 

Фиксация информации в различных знаковых системах. 

Установление причинно-следственных связей; объяснение явлений, 

процессов, связей; владение культурной традицией своего народа. 

Познавательное чтение. 

12. Иудаизм в СССР и 

современной 

России 

Актуализация и формализация знаний учащихся о социальных 

явлениях.  

Формулирование определений понятий: «Холокост», «Еврейский 

антифашистский комитет», «Федерация еврейский общин», «Конгресс 

еврейских религиозных организаций и объединений». Извлечение 

информации из различных знаковых систем. 

Фиксация информации в различных знаковых системах. 

Просмотр и обсуждение фрагментов фильма Л.Горовца «Дамский 

портной» 

13. Иудаизм в культуре 

и традициях 

еврейского народа 

Актуализация и формализация знаний учащихся о социальных 

явлениях.  

Формулирование определений понятий: «законоучитель», «обряд 

выкупа первенца». Извлечение информации из различных знаковых 

систем. 

Фиксация информации в различных знаковых системах. 

Установление причинно-следственных связей; объяснение явлений, 

процессов, связей; владение культурной традицией своего народа. 

Познавательное чтение. Моделирование ситуаций, требующих 

адекватного поведения (в гостях у иудейской семьи). 

14. Появление и 

развитие буддизма 

Формирование историко-географического образа России; 

межконфессиональной толерантностью, готовностью к сотрудничеству 



в России с людьми иных этносов и культур. Формулирование определений 

понятий: «гэлуг» (тибетский буддизм), «лама», «Далай-лама», «хурул», 

«дуган», «дацан», «хурэ». 

Извлечение информации из различных знаковых систем. 

Фиксация информации в различных знаковых системах. 

Установление причинно-следственных связей; объяснение явлений, 

процессов, связей; владение культурной традицией своего народа. 

Познавательное чтение. 

15. Буддизм в СССР и 

современной 

России 

Актуализация и формализация знаний учащихся о социальных 

явлениях.  

Формулирование определений понятий: «традиционная буддийская 

сангха России», «Духовное управление буддистов России». 

Извлечение информации из различных знаковых систем. 

Фиксация информации в различных знаковых системах. 

Установление причинно-следственных связей; объяснение явлений, 

процессов, связей; владение культурной традицией своего народа. 

Познавательное чтение. 

Просмотр и обсуждение фрагментов фильма А.Неретниеце «Гадание на 

бараньей лопатке» 

16. Буддизм в культуре 

и традициях 

народов России 

Актуализация и формализация знаний учащихся о социальных 

явлениях.  

Формулирование определений понятий: «белый месяц», «сор», 

«праздник тысячи лампад», «ладья жизни», «цам». Извлечение 

информации из различных знаковых систем. 

Фиксация информации в различных знаковых системах. 

Установление причинно-следственных связей; объяснение явлений, 

процессов, связей; владение культурной традицией своего народа. 

Познавательное чтение. Моделирование ситуаций, требующих 

адекватного поведения (в гостях у буддийской семьи). 

17. Повторительно-

обобщающий урок 

Проверка навыков и знаний, составляющих содержание курса. 

 

7. Описание материально-технического обеспечения образовательного 

процесса. 

Предмет «Основы религиозных культур народов России» относится к 

предметной области «Основы духовно – нравственной культуры народов 

России»  

2015 – 2016 учебный год 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 

2012 г. № 1067 «Об утверждении федеральных перечней учебников, 

рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в 

образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы 

общего образования и имеющих государственную аккредитацию на 2015/2016 

учебный год» 

 

Класс № учебника в 

ФП учебников 

2015-2016 уч.год 

Предметная 

область 

Предмет Авторы учебника Издательство 

5 класс  Основы духовно 

– нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

религиозных 

культур 

народов 

России 

А.Н. Сахаров, 

К.А. Кочегаров, 

Р.М. Мухаметшин 

«Русское 

слово» 

 
8.Описание учебно –методического и материально- технического обеспечения 

 



Д – демонстрационный экземпляр (не менее одного на класс); 

К – полный комплект (на каждого ученика); 

Ф – комплект для фронтальной работы (не менее одного на двух учеников); 

П – комплект для работы в группах (один на 5-6 учащихся). 

 

№/П Содержание материального 

технического обеспечения 

Имеется в 

наличии 

Необходимо 

приобрести 

 Оборудование   

1 Ученический стол К  

2 Стулья К  

3 Учительский стол Д  

4 Шкаф для хранения учебных пособий, 

дидактических материалов 

Д  

5 Настенная доска Д  

 Технические средства   

6 Классная доска с набором 

приспособлений для крепления таблиц, 

картинок 

Д  

7 Ноутбук  Д  

8 Мультипроектор Д  

9 Экспозиционный экран Д  

 Экранно- звуковые пособия   

10 1.Электронное пособие 

модулю «Основы православной 

культуры». 

 

К 

 

 

 

11 Аудиозаписи: 

1.  

Д 

 

 

 

12 Видеофильмы: 

 

Д 

 

 

 Библиотечный фонд ( книгопечатная 

продукция) 

  

13 А.Н. Сахаров, К.А. Кочегаров, Р.М. 

Мухаметшин. Основы духовно – 

нравственной культуры народов России: 

основы религиозных культур народов 

России6 учебник для 5 класса. М.: ООО 

«Русское слово», 2014. 

К  

20 Авторская программа К.А. Кочегаров. 

Программа курса «Основы религиозных 

культур народов России».  

              5 класс. – М.: ООО «Русское 

слово - учебник», 2012. 

 

Д  

21 Книга для родителей «Основы 

религиозных культур и светской этики» 

под редакцией В.А. Тишкова, Т.А. 

Шапошниковой для 4-5 классов М.: 

Просвещение, 2010. 

 

К  

22 

 

23 

Примерная программа комплексного 

учебного курса «Основы религиозных 

культур и светской этики» 

Федеральный государственный 

образовательный стандарт начального 

Д 

 

 

Д 

 



общего образования: текст с изм. и доп. 

На 2011 и 2012 гг. /М -во образования и 

науки Рос.Федерации.- М.: 

Просвещение, 2014. – 35с. – (Стандарты 

второго поколения). ISBN 978- 5-09-

032940-8. 

24 «Основы религиозных культур и 

светской этики» книга для учителя 4-5 

классы 

Справочные материалы для 

общеобразовательных учреждений под 

редакцией В.А.Тишкова, 

Т.Д.Шапошниковой Москва 

«Просвещение»  2010. – 239 с.- ISBN 

978-5-09-021286-1/ 

Д  

 Печатные пособия   

 

8. Планируемые результаты изучения учебного предмета, курса «Основы 

религиозных культур». 

 

Ученик 5 класса научится: 

• Воспроизводить  полученную  информацию,  приводить  примеры  из 

прочитанных  текстов;  оценивать  главную  мысль  прочитанных  текстов  и 

прослушанных объяснений учителя.  

• Сравнивать  главную  мысль  литературных,  фольклорных  и  религиозных 

текстов.  Проводить  аналогии  между  героями,  сопоставлять  их  поведение  

с общечеловеческими духовно-нравственными ценностями.  

• Участвовать  в  диалоге:  высказывать  свои  суждения,  анализировать 

высказывания участников беседы, добавлять, приводить доказательства.  

• Создавать  по  изображениям  (художественным  полотнам,  иконам, 

иллюстрациям) словесный портрет героя.  

• Оценивать  поступки  реальных  лиц,  героев  произведений,  высказывания  

 известных личностей.  

• Работать  с  исторической  картой:  находить  объекты  в  соответствии  с 

учебной задачей.  

• Использовать информацию, полученную из разных источников, для решения 

учебных и практических задач 

Ученик 5 класса получит возможность научиться:  

 Описывать различные явления религиозной культуры, традиции; 

 Излагать свое мнение по поводу значения религиозной культуры; 

 Соотносить нравственные формы поведения с нормами религиозной 
культуры; 

 Строить толерантное отношение с представителями разных мировоззрений и 

культурных традиций; 

 Осуществлять поиск необходимой информации для выполнения заданий; 

Участвовать в диспутах: слушать собеседника и излагать своѐ мнение; 

 

 



 


